
 

 

मारे्कटच्या 'शाांत र्कोपऱ्यात' प्रभुत्व ममळवणे: र्कॉन्ट्रा फां ड्ससाठी एर्क 
मार्गदशगर्क 

गुुंतवणुकीच्या जगात, गर्दीचा आवाज सहसा मोठा असतो. जेव्हा एखारे्द क्षते्र (Sector) वेगाने वाढत 
असते, तेव्हा प्रत्येकजण ततथे धाव घेतो; आणण जवे्हा एखार्दा स्टॉक कठीण काळातून जात असतो, तेव्हा 
गुुंतवणूकर्दार ततथून पळ काढतात. कॉन्ट्रा फुं ड्स (Contra Funds) अशा लोकाुंसाठी बनवले आहेत जे 
गर्दीच्या ववरुद्ध दर्दशेने चालणे पसुंत करतात. 

मुद्र्दाम "लोकवप्रय नसलेले" स्टॉक्स शोधून, हे फुं ड्स माकेटच्या अतत-प्रततक्रियेचा (Overreaction) 

फायर्दा घेण्याचा प्रयत्न करतात. या लेखात आपण कॉन्ट्राररयन थीम, ततचे फायरे्द, जोखीम आणण 
आर्थिक चिाुंच्या सुंर्दर्ाितून याकडे पाहणार आहोत. 

➢ र्कॉन्ट्रा फां ड म्हणजे र्काय? 

कॉन्ट्रा फुं ड हा एक असा इक्क्वटी म्युच्युअल फुं ड आहे जो 'कॉन्ट्राररयन' (Contrarian) गुुंतवणूक धोरण 
पाळतो. बाजारातील प्रचललत रेंडच्या मागे जाण्याऐवजी, फुं ड मॅनेजर अशा कुं पन्ट्या क्रकुं वा क्षते्रे तनवडतो 
जी सध्या चाुंगली कामर्गरी करत नाहीत क्रकुं वा र्दलुिक्षक्षत आहेत, परुंतु जयाुंचा पाया (Fundamentals) 

मजबूत आहे. 

मुख्य तत्वज्ञान: बाजार बऱ्याचर्दा वाईट बातम्याुंवर गरजेपेक्षा जास्त तीव्र प्रततक्रिया रे्दतो, जयामुळे 
शेअसिची क्रकुंमत त्याुंच्या वास्तववक मूल्यापेक्षा कमी होते. कॉन्ट्रा फुं ड अशा "सवलतीतील" मालमत्ता 
खरेर्दी करतात आणण बाजार जेव्हा त्याुंचे खरे मूल्य ओळखतो, तवे्हा त्याचा नफा कमावतात. 

➢ फायदे आणण तोटे 

फायदे तोटे 

स्वस्त खरेदी: मूलरू्तपणे मजबूत कुं पन्ट्या 
मोठ्या सवलतीत खरेर्दी करण्याची सुंधी 
लमळत.े 

व्हॅल्यू  रॅप: काही स्टॉक स्वस्त असण्यामागे 
कायमस्वरूपी कारणे असू शकतात, अशा वेळी 
क्रकुंमत कधीच वाढत नाही. 

मोठ्या परताव्याची शक्यता: जेंव्हा माकेट 
आपली चूक सुधारते, तेंव्हा या स्टॉकमध्ये 
मोठी वाढ होऊन चाुंगला र्ाुंडवली नफा 
लमळतो. 

वेळेची जोखीम: रेंडच्या ववरोधात जाणे 
सुरुवातीला चकुीचे वाटू शकते, जयामुळे 
र्दीघिकाळ कमी परतावा लमळू शकतो. 

पोटगफोमिओ ववैवध्य: हे फुं ड इतर "ग्रोथ" 
फुुं ड्सपेक्षा वेगळे असल्याने पोटिफोललओला 
क्स्थरता लमळते. 

उच्च अस्स्िरता: नकारात्मक र्ावना असलेल्या 
क्षेत्राुंत गुुंतवणूक केल्यामुळे अल्पावधीत हे फुं ड 
अर्धक अक्स्थर असू शकतात. 

 

 



 

 

 

➢ आर्िगर्क चक्र आणण र्कॉन्ट्रा िीम (Economic Cycles) 

कॉन्ट्रा फुं ड्सचे यश आर्थिक चिावर मोठ्या प्रमाणावर अवलुंबून असते. अथिव्यवस्थेच्या चार 
टप्प्याुंमध्ये ही थीम कशी कायि करते ते पाहूया: 

• टप्पा १ - आकुुं चन / मुंर्दी (Recession): हा कॉन्ट्रा मॅनेजसिसाठी "सुवणिकाळ" असतो. जेव्हा 
अथिव्यवस्था मुंर्दावते, तेव्हा बँक्रकुं ग, ररअल इस्टेट क्रकुं वा इुंडक्स्रयल याुंसारखी क्षते्रे कोसळतात. 
सामान्ट्य गुुंतवणकूर्दार घाबरून वविी करत असताना, कॉन्ट्रा फुं ड हे शअेसि त्याुंच्या सवाित कमी 
क्रकमतीत गोळा करण्यास सुरुवात करतात. 

• टप्पा २ - सुधारणा (Recovery) : अथिव्यवस्था सावरू लागल्यावर कॉन्ट्रा फुं डातील गुुंतवणुकी 
क्स्थर होऊ लागतात. जेव्हा बाजारातील सवाित वाईट र्ीती र्दरू होते, तेव्हा हे फुं ड हळूहळू 
तनफ्टी क्रकुं वा सेन्ट्सेक्सपेक्षा चाुंगली कामर्गरी करू लागतात. 

• टप्पा ३ - ववस्तार / सवोच्च बबुंर्द ू(Expansion/Peak) : वगेवान तेजीच्या काळात (Bull Market), 

कॉन्ट्रा फुं ड कर्दार्चत कमी परतावा रे्दऊ शकतात. जेव्हा आयटी क्रकुं वा एआय (AI) सारखी "हॉट" 
क्षेत्रे जोरात धावत असतात, तेव्हा कॉन्ट्रा फुं ड लशस्त पाळून स्वस्त स्टॉक्समध्येच राहतात, 

जयामुळे ते त्या रॅलीचा र्ाग नसतात. 
• टप्पा ४ - माकेट करेक्शन (Market Correction) : जेव्हा लोकवप्रय क्षते्राुंमधील "बुडबुडा" फुटतो, 

तेव्हा कॉन्ट्रा फुं ड एक सुंरक्षक कवच म्हणून काम करतात. त्याुंनी आधीच महागड्या 
स्टॉक्समध्ये गुुंतवणूक टाळलेली असल्याने, पडझडीच्या काळात त्याुंचे नुकसान इतर फुं ड्सच्या 
तुलनेत कमी होते. 
 

➢ रे्कस स्टडी: "टर्गअराउां ड" र्किा 

एसबीआय कॉन्ट्रा फुं ड (२०२०-२०२३): २०२० मध्ये, कोववड-१९ महामारीच्या काळात पॉवर आणण एनजी 
सारखी क्षेत्रे पूणिपण ेर्दलुिक्षक्षत होती. बहुतेक गुुंतवणूकर्दार महागड्या टेक शेअसिच्या मागे धावत होते, 

मात्र SBI Contra Fund ने ऊजाि आणण साविजतनक उपिम (PSUs) मध्ये गुुंतवणकू कायम ठेवली. 

तनकाल: जेव्हा अथिव्यवस्था पुन्ट्हा सुरू झाली आणण ऊजेच्या क्रकमती वाढल्या, तेव्हा या "र्दलुिक्षक्षत" 
शेअसिमध्ये प्रचुंड तेजी आली. ऑगस्ट २०२३ पयतं, या फुं डाने ३९% चिवाढ वावषिक परतावा (CAGR) 

दर्दला, जो बेंचमाकि  (BSE 500 TRI) च्या १३% परताव्यापेक्षा क्रकतीतरी जास्त होता. 

➢ र्ुांतवणूर्क र्कोणी र्करावी आणण कर्कती र्काळासाठी? 

कॉन्ट्रा गुुंतवणूक कच्च्या दर्दलाच्या लोकाुंसाठी नाही. यासाठी खालील गोष्टी आवश्यक आहेत: 

- सुंयमी गुुंतवणूकर्दार: जर तुमचे शेअसि वाढत नसतील आणण इतर लोकवप्रय शेअसि वाढत 
असतील, तर ते पाहण्याची सहनशक्ती तुमच्याकडे हवी. 



 

 

- उच्च जोखीम घेण्याची क्षमता: तुम्ही बाजाराच्या प्रवाहाववरुद्ध पैज लावत आहात हे लक्षात 
ठेवा. 

- कालावधी: क्रकमान ५ ते ७ वषे कालावधी आवश्यक आहे. कॉन्ट्राररयन ववचाराुंना फळ 
लमळण्यासाठी बाजार आपली चूक मान्ट्य करेपयतं वाट पाहावी लागते. 
 

➢ नर्ष्र्कर्ग: के्रसेंट एमएफडी (Crescent MFD) याांचा दृस्ष्टर्कोर् 

Crescent MFD मध्ये, आम्ही कॉन्ट्रा थीमकडे केवळ गुुंतवणुकीचा एक प्रकार म्हणून नाही, तर तुमच्या 
पोटिफोललओचा एक महत्त्वाचा 'स्रॅटेक्जक र्ाग' म्हणून पाहतो. 

कॉन्ट्रा धोरण ही गुुंतवणकूर्दाराच्या लशस्तीची खरी परीक्षा आहे. हे लसद्ध करते की सुंपत्ती केवळ 
आवाजाच्या मागे धावून तनमािण होत नाही, तर ततथे तनमािण होते क्जथे इतराुंना फक्त र्ीती दर्दसते. हा 
रस्ता एकाकी असू शकतो आणण प्रतीक्षा र्दीघि असू शकते, परुंतु "र्ीती" असताना खरेर्दी करणे आणण 
"लोर्" असताना सुंयम ठेवणे हा र्दीघिकालीन सुंपत्ती तनलमितीचा सवाित प्रर्ावी मागि आहे. 

साराुंश: जेव्हा बाजार उत्साहात असतो आणण काही क्षते्राुंकडे र्दलुिक्ष केले जाते, तवे्हा कॉन्ट्रा फुं डात 
गुुंतवणूक करा—कारण र्ववष्यातील मोठ्या परताव्याची बीजे तेव्हाच परेली जातात. 


