
 

 

 लाटेवर स्वार: बाजाराच्या चक्ाांमध्ये (Market Cycles) मोमेंटम 
गुांतवणुकीचे (Momentum Investing) गततशास्र 

 

के्सेंट एमएफडी (Crescent MFD) द्वारे 

 

मोमेंटम ग ुंतवणूक (Momentum investing) ही अशी रणनीती आहे जिथे अलीकडे च ुंगली 
क मगगरी केलेल्य  म लमत्त  (Assets) ववकत घेतल्य  ि त त आणण खर ब क मगगरी करण ऱ्य  
म लमत्त  ववकल्य  ि त त. ही रणनीती य  ववश्व स वर च लते की सध्य चे ट्रेंड (Trends) क ही 
क ल वधीस ठी स रू र हण्य ची शक्यत  आहे. 'मह ग खरेदी कर  आणण अगधक मह ग ववक ' 
(Buy high, sell higher) हे य चे स धे पण प्रभ वी तत्त्वज्ञ न आहे. हे तत्त्वज्ञ न 'स्वस्त खरेदी 
कर  आणण मह ग ववक ' (Buy low, sell high) य  मूल्य गधजठठत ग ुंतवणूकद र ुंच्य  (Value 

Investor) तत्त्व पेक्ष  खूप वेगळे आहे. ट्रेंड-फॉलोइुंगच  (Trend-following) ह  दृजठटकोन खूप 
फ यदेशीर ठरू शकतो, पण ब ि र चे अननजश्चत चक्र आणण आगथिक बदल य ुंच्य मध्ये तो 
द ध री तलव रही ठरू शकतो. 

 

फायदे: मोमेंटमचे वैशशष्ट्य (The Upside: Advantages of Momentum) 

 

मोमेंटम ग ुंतवण कीच  म ख्य आकर्िण म्हणिे ववशेर्त: मिबूत तेिीच्य  ब ि र त (Bull 

Markets) उच्च परत व  (Superior Returns) ममळवण्य ची क्षमत . िेव्ह  आगथिक व ढ च ुंगली 
असते आणण ब ि र वरच्य  ददशेने ि त असतो, तेव्ह  मोमेंटम स्टॉक्स—म्हणिे अलीकडचे 
वविेते—अनेकद  तय ुंची व ढ स रू ठेवत त, ज्य म ळे भरीव नफ  ममळतो. मोमेंटम म्य च्य अल 
फुं ड्स, िे उतकृठट क मगगरी करण ऱ्य  स्टॉक्समध्ये ग ुंतवणूक करण्य स ठी पद्धतशीर 
ननयम ुंच  व पर करत त, ते ब ि र तील व्य पक बदल आणण क्षेत्र बदल ुंन  (Sector Rotations) 

क यिक्षमतेने पकडू शकत त. तय म ळे ते प रुंप ररक, ननजश्चत-जस्थतीच्य  (Fixed-position) 

फुं ड ुंपेक्ष  वतिम न ब ि र चक्र ुंशी च ुंगले ि ळवून घेत त. 

य व्यनतररक्त, ही रणनीती स म न्यतः वस्त ननठठ आणण मोिण्य योग्य असते. य स ठी 
भ वननक मलूभूत ववश्लेर्ण ऐविी ककमतीच  ट्रेंड आणण स पेक्ष स मर्थयि (Relative strength) 

य ुंस रख्य  त ुंत्रत्रक ननदेशक ुंवर (Technical indicators) अवलुंबून र ह वे ल गते. ह  पद्धतशीर 



 

 

दृजठटकोन भ वननक पूविग्रह ुंन  दरू करू शकतो, ज्य म ळे ग ुंतवण कीचे ननणिय डेट वर आध ररत 
असत त. ग ुंतवणूकद र ुंस ठी, ही शैली पोटिफोमलओल  म केट कॅवपटल यझेशन (Market 

capitalization) ककुं व  व्हॅल्यू (Value) य ुंस रख्य  प रुंप ररक घटक ुंपेक्ष  अगधक ववववधत  देण्य च  
एक म गि प्रद न करते. 

 

तोटे: गैरसोयी आणण जोखीम (The Downside: Disadvantages and 

Risks) 

परुंत , क मगगरीच  प ठल ग करण्य च्य  मूळ स्वभ व म ळे मोमेंटम ग ुंतवणूकद र ुंन  मोठ्य  
िोखमीुंन  स मोरे ि वे ल गते. य  रणनीतीची सव ित मोठी कमक वत ब िू म्हणिे ब ि र त 
अच नक होण र  उलटफेर (Sudden Market Reversal). मोमेंटम ट्रेंड स रू र हण्य वर अवलुंबून 
असल्य ने, ददशेमध्ये होण र  कोणत ही तीव्र आणण अनपेक्षक्षत बदल मोठे आणण तवररत 
न कस न करू शकतो. स मूदहक खरेदीम ळे (Collective buying) स्टॉकच्य  ककमती असह्य उच्च 
स्तर वर पोहोचू शकत त, ज्य म ळे मोठ  स ध रण  (Correction) होण्य ची शक्यत  व ढते. ही 
कमतरत  ग रे-मेंढर ुंच्य  म नमसकतेच्य  (Herd mentality) पूविग्रह ुंम ळे अनेकद  व ढते. 

मोमेंटम ग ुंतवण कीने ऐनतह मसकदृठ्य  सीम -बुंगधत (Sideways) आणण मुंदीच्य  ब ि र त 
(Bear Markets) कमी क मगगरी केली आहे. िेव्ह  कोणत ही मिबूत ट्रेंड नसतो ककुं व  ब ि र 
घसरत असतो, तेव्ह  य  फुं ड ुंन  मोठे न कस न (Major Drawdowns) सहन कर वे ल गते. 
उद हरण थि, ऐनतह मसक डेट  दशिववतो की ब ि र कोसळत न  मोमेंटम पोटिफोमलओल  मोठ  
फटक  बसल  आहे, कधीकधी तय ुंनी व्य पक ब ि र पेक्ष  लक्षणीयरीतय  अगधक मूल्य गम वले 
आहे. सतत नवीन वविेतय ुंच  प ठल ग केल्य म ळे पोटिफोमलओमध्ये होण रे उच्च फेरबदल 
(High portfolio churn) उच्च व्यवह र खचि (Transaction costs) देखील व ढवत त, ज्य म ळे 
परत व्य वर पररण म होऊ शकतो. 

बाजार चक् आणण अर्थव्यवस्र्ेतील मोमेंटम 

मोमेंटम रणनीतीची क मगगरी स्पठटपणे चक्रीय (Cyclical) आहे: 

- तेिीच  ब ि र/आगथिक तेिी (Bull Markets/Economic Boom): ह  मोमेंटमच  सवोत्तम 
क ळ आहे. ग ुंतवणूकद र ुंच्य  आश व द म ळे आणण दटक ऊ आगथिक व ढीम ळे 
सक र तमक ट्रेंड्स व ढत त आणण मोमेंटम भरभर टीस येते. फुं ड्स पटकन जिुंकण ऱ्य  
क्षेत्र ुंमध्ये (उद . टेक बमूच्य  क ळ त तुंत्रज्ञ न क्षेत्र त) जस्वच करत त आणण व ढतय  
ककमतीुंच्य  ल टेवर स्व र होत त. 



 

 

- मुंदीच  ब ि र/आगथिक मुंदी (Bear Markets/Recession): मोमेंटम स म न्यतः सुंघर्ि 
करते. िेव्ह  ब ि र तीव्रपणे घसरतो, तेव्ह  क लचे वविेते आिचे सव ित मोठे पर भूत 
होऊ शकत त, ज्य म ळे मोठे मूल्य नठट होते. क ही रणनीती घसरत असलेल्य  
स्टॉक्सन  "शॉटि" (Short) करण्य च  प्रयतन करू शकत त, परुंत  म ख्य ल ाँग-ओन्ली 
(Long-only) मोमेंटम फुं ड ुंन  गुंभीर अडचणीुंच  स मन  कर व  ल गतो. 

- सीम -बुंगधत/अजस्थर ब ि र (Sideways/Choppy Markets): मोमेंटम रणनीती येथेही 
च ुंगली क मगगरी करत न ही. स्पठट, दटक ऊ ट्रेंडच्य  अभ व म ळे 'जव्हपसॉ' (Whipsaws) 

होत त—म्हणिेच एख द्य  स्टॉकची थोडक्य त व ढ होण्य पूवीच तो ववकत घेणे—
ज्य म ळे न कस न होते आणण व्यवह र खचि व ढतो. 

म्युच्युअल फां डाांद्वारे मोमेंटम गुांतवणकू 

स म न्य ग ुंतवणूकद र ुंस ठी, मोमेंटम म्य च्य अल फुं ड्स (िे बह तेकद  मोमेंटम-कें दित 
ननदेश ुंक ुंच  म गोव  घेत त) य  घटक मध्ये (Factor) प्रवेश ममळवण्य च  एक म गि देत त. हे 
फुं ड्स ववववधत  आणण पद्धतशीर प नसंत लन (Systematic rebalancing) प्रद न करत त, िे य  
रणनीतीच्य  उच्च-फेरबदल (high-turnover) स्वरूप चे व्यवस्थ पन करण्य स मदत करत त. 
तथ वप, ग ुंतवणूकद र ुंनी हे समिून घेतले प दहिे की हे फुं ड्स स म न्यतः उच्च-िोखीम आणण 
उच्च-अजस्थरत  (High-risk and high-volatility) उतप दने आहेत. हे फुं ड्स अश  लोक ुंस ठी 
सवोत्तम आहेत ज्य ुंच  ग ुंतवण कीच  दीघिक लीन दृजठटकोन (Long-term horizon) आहे आणण 
ज्य ुंच्य त उच्च िोखीम सहन करण्य ची क्षमत  (High-risk tolerance) आहे, िेणेकरून ते 
ब ि र स ध रण ुंदरम्य न होण रे मोठे न कस न सहन करू शकतील. 

ननठकर्ितः, मोमेंटम ग ुंतवणूक हे द बिळ हृदय च्य  लोक ुंस ठी न ही. ब ि र च्य  शक्तीुंशी 
पद्धतशीरपणे ि ळवून घेऊन हे अपव द तमक परत व  देऊ शकते. तरीही, ट्रेंड्सवर आध ररत 
असल्य म ळे, ब ि र तील उलटफेर आणण घसरणीस ठी ते अतयुंत सुंवेदनशील असते. आपल्य  
पोटिफोमलओमध्ये मोमेंटम िोडण्य ची इच्छ  असलले्य  ग ुंतवणूकद र ने—प्रतयक्ष असो व  
म्य च्य अल फुं ड द्व रे—तय चे चक्रीय स्वरूप समिून घेतले प दहिे आणण ब ि र तील सव ित 
'हॉट' स्टॉक्सच  प ठल ग करत न  येण ऱ्य  'रोलरकोस्टर र ईड'स ठी तय र असले प दहिे. 


